
SAIGNEMENTS ANORMAUX ? 
MALADIE HÉMORRAGIQUE ?
Voici 9 signes ou symptômes qui pourraient indiquer un trouble 
hémorragique pour vous, une femme ou une fille de votre 
entourage.
Si vous avez coché au moins deux de ces symptômes, nous 
vous conseillons (ou à cette personne) de prendre rendez-
vous avec un médecin pour faire le diagnostic d’une éventuelle 
maladie hémorragique.

Plus d’informations sur www.afh.asso.fr
ou contacter femmes@afh.asso.fr
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QUIZ - DIAGNOSTIC

* flux de plus de 80 ml par cycle, 1 change toutes les heures (débordement nocturne), 
et/ou présence de caillots.

Ceci est une première approche, ce n’est pas un diagnostic médical. 
En cas de doute, rapprochez-vous de votre médecin traitant.


